Jeannine est une pensionnaire sans histoire, qui s’est liée d’amitié avec plusieurs de ses voisines. Le jour où elle perd la tête c’est qu’elle a dérobé (et ingurgité) tous les traitements d’essai biologique de sescopines !  Loin d’être abasourdie, son énergie décuple et la voilà grimpée au sommet de la tour qui fait face à sa résidence, avec la ferme intention de tenir les promesses qu’elle aurait faites…
J’aborde dans ce livre un sujet universel, qui touche vraiment tout le monde, mais dont pourtant personne ne parle, ou si peu. Dans ma vie professionnelle, j’ai côtoyé mes personnages, du matin au soir, et j’ai pu les observer dans tous les petits actes  qui font la vie quotidienne. Rien à voir avec les visites familiales qu’on effectue lors d’un déjeuner dominical ou d’un passage rapide  en fin d’après midi.  Non, là, j’ai compris les difficultés qu’elles rencontraient, la solitude qui était la leur et le sentiment d’abandon  qu’elles pouvaient avoir. Mais le pire, c’est qu’arrivant à la retraite moi-même, je me suis transposée à leur place et ce recueil de nouvelles a été le prétexte pour moi, après cette prise de conscience  qui m’a ébranlée, de «raconter» leurs histoires révélatrices  autour du sujet. Celles qui sont « vraies » l’étaient tant que je me suis  obligée à les romancer et/ou les poétiser le plus possible. Les autres  regroupent des bribes de vie amalgamées et narrées de mon point de vue, à ma façon, imaginaires !

